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Imetysohjaajakoulutus 1 op

Koulutuksen toteutus WHO: n ja Suomen kansallisen toimintasuunnitelman mukainen imetysohjaajakoulu-
tus. Koulutuskokonaisuus sisaltaa 20 tuntia lahiopetusta.
Lahiopetuspaivat:
Ti 22.2.2011 klo 13.00 - 16.15
Ti 1.3.2011 klo 13.00 - 16.15
Ti 8.3.2011 klo 13.00 - 16.15
Ti 15.3.2011 klo 13.00 - 16.15
To 31.3.2011 klo 13.00 - 16.15

Koulutuspaikka KyAMK, Kasarmin kampus, Paraatikentta 7, 45100 Kouvola

Kohderyhma Terveydenhuollon ammattihenkilot, jotka toimivat tyossaan imettavien aitien ja
imevaisikaisten lasten kanssa.

Koulutuksen tavoitteet Osaat toimia tyossasi imetyssuositusten ja imetysta edistavien hoitokaytantojen
mukaisesti niin, etta kykenet arvioimaan ja tunnistamaan asiakkaan yksilollisen oh-
jaustarpeen seka osaat ohjata imettavia aiteja/perheita erilaisissa imetykseen liit-
tyvissa asioissa ja ongelmatilanteissa.

Koulutuksen sisalto Vauvamyonteisyysohjelma
Imetyskulttuuri ja imetyskaytannot Suomessa
Imetyksen edistaminen Suomessa. Toimintaohjelma 2009 - 2012

Imetyksen suojeleminen
Imetysta edistavat hoitokaytannot

Imetyksen perusteet, anatomia ja fysiologia

Imetyksen terveysvaikutukset (aidin ja lapsen kannalta)
Imetyksen tukeminen ja imetystilanteessa ohjaaminen
e Imetyksen tukeminen aitiys- ja lastenneuvolassa
e Imetyksen tukeminen kotona
e Imetystilanteessa ohjaaminen ja ohjaajan vuorovaikutustaidot
Imetysohjauksen erityistilanteet aidin ja vauvan kannalta
Jos imetys ei onnistu?
Aidin terveys ja imettaminen?

Hinta 195,00 € / osallistuja, koulutuksen toteutuminen edellyttaa vahintaan 16
osallistujaa

Ilmoittautuminen 4.2.2011 mennessa auli.kasurinen@kyamk.fi
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